
GLI UNNI

Popolo barbaro nomade (vivevano in accampamenti) che 
proveniva dalle steppe dell’Asia centrale

Si spostano nel VI secolo sul mar nero, verso ovest, 
probabilmente a causa di un cambiamento climatico. In 
questa nuova zona riescono a vivere meglio e a praticare la 
pastorizia. 

Gli Unni arrivano in una zona già abitata da altri 
popoli, Ostrogoti e Visigoti, che, spaventati dalla violenza 
degli unni, si spostano a loro volta verso ovest, creando un 
“effetto domino”.

Erano grandi guerrieri, abilissimi a cavallo e con le armi


